
Katowice,  25 marca 2019 r. 

MOŻLIWOŚCI FINANSOWANIA DZIAŁAŃ 

W ZAKRESIE REHABILITACJI  -  

regionalne programy zdrowotne 

 

Główne założenia konkursu  

nr RPSL.08.03.02-IZ.01-24-305/19 

 
OŚ PRIORYTETOWA VIII Regionalne kadry 

gospodarki opartej na wiedzy 

 
PODDZIAŁANIE 8.3.2 Realizowanie aktywizacji 

zawodowej poprzez zapewnienie właściwej opieki 

zdrowotnej – konkurs 



Regionalny program rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 
2019-2022 – koszt realizacji programu 2 024 418,00 PLN 
 
Regionalny Program rehabilitacji oddechowej jako droga powrotu do aktywności 
zawodowej i społecznej na lata 2019-2022 - koszt realizacji programu 7 481 529,00 PLN 

 

Konkurs obejmuje wsparcie dotyczące 2 typu operacji w ramach Poddziałania 8.3.2:  
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Wdrażanie programów zdrowotnych dot. rehabilitacji leczniczej, ułatwiających 
powroty do pracy i utrzymanie zatrudnienia we współpracy z pracodawcami. 

 
 



 

Kwota środków przeznaczonych na  dofinansowanie projektów 

 

Kwota dofinansowania: 8 972 758,43 PLN  
 

Poziom dofinansowania wynosi 88% (85% EFS + 3% budżet państwa) 

Poziom wkładu własnego: 12 % 

 
       

 

minimalna wartość projektu:  100 000,00 PLN 

maksymalna wartość projektu: do wartości dofinansowania  

przewidzianego na dany RPZ 
 

2 listy ocenionych projektów odpowiednio dla każdego z RPZ 



termin naboru wniosków  w konkursie 
od 31.03.2019 r. do dnia 23.05.2019 r. (do godz. 12:00) 
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Instytucja Ogłaszająca Konkurs – Wydział Europejskiego Funduszu Społecznego 
Urząd Marszałkowski Województwa Śląskiego 

ul. Dąbrowskiego 23, 40-037 Katowice 
telefon: 32 77 40 465, 32 77 40 475 

 
 
Jak złożyć wniosek: 
Wniosek aplikacyjny należy wypełnić w Lokalnym Systemie Informatycznym, dostępnym 
pod adresem lsi.slaskie.pl oraz przesłać w formie elektronicznej (w formacie .pdf) z 
wykorzystaniem platform elektronicznych:  
• Platformy SEKAP, dostępnej pod adresem: www.sekap.pl,  
lub  
• Skrzynki podawczej  ePUAP, dostępnej pod adresem: www.epuap.gov.pl 
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Typy beneficjentów czyli kto może złożyć projekt: 
• wszystkie podmioty, które spełniają kryteria określone w regulaminie konkursu 

(warunkiem jest niezaleganie z uiszczeniem podatku, składek na ubezpieczenie społeczne  
i zdrowotne, FP, PFRON – oświadczenie we wniosku o dofinansowanie), 
 

• podmioty (Lider lub Partner projektu), które prowadzą działalność w obszarze usług 
zdrowotnych na terenie województwa śląskiego  - KRYTERIUM DOSTĘPU, 
WYMAGANA DEKLARACJA WNIOSKODAWCY 
 

• świadczenia opieki zdrowotnej mogą być świadczone wyłącznie przez podmioty 
wykonujące działalność leczniczą uprawnione na mocy przepisów prawa - 

KRYTERIUM DOSTĘPU, DEKLARACJA/ZAPISY 
 

• możliwość realizacji projektu w formule partnerstwa tj. Lider i Partner (określenie 
zadań dla każdego z partnerów), 
 

Projektodawca składa tylko 1 wniosek o dofinasowanie na realizację danego RPZ 

1 wniosek  = wsparcie dla pacjentów i kadry medycznej dedykowane tematycznie w 
ramach 1 RPZ 
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Typy beneficjentów czyli kto może złożyć projekt: 
 

• Posiadanie odpowiedniego potencjału kadrowego, technicznego, infrastrukturalnego 
do realizacji zadań 
 

Realizator powinien spełniać wymagania lokalowe, sprzętowe, a także wymagania 
dotyczące kompetencji specjalistów udzielających świadczeń w Programie określone 
przepisami zawartymi w załączniku nr 1 do Rozporządzenia Ministra Zdrowia  
z 06.11.2013 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej  
w części dot. świadczeń realizowanych w trybie ambulatoryjnym (lekarska 
ambulatoryjna opieka rehabilitacyjna oraz fizjoterapia ambulatoryjna) oraz w 
przypadku podmiotów udzielających świadczeń sanatoryjnych – w załączniku nr 1 do 
Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 lipca 2013 r. w sprawie świadczeń 
gwarantowanych z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego. 

 



 

   Wymagania dotyczące partnerstwa 

 Ustawa z dnia 11 lipca 2014 r. o zasadach realizacji programów w zakresie polityki spójności 

finansowanych w perspektywie finansowej 2014–2020 (art. 33); 

 Umowa Partnerstwa 

 
Realizacja projektów partnerskich w ramach RPO WSL 2014-2020 wymaga spełnienia łącznie 

następujących warunków: 

 
a) posiadania lidera partnerstwa (partnera wiodącego), który jest jednocześnie Beneficjentem 

projektu (stroną umowy o dofinansowanie), 

 

b)  uczestnictwa partnerów w realizacji projektu na każdym jego etapie, co oznacza również       

wspólne przygotowanie wniosku o dofinansowanie projektu oraz wspólne zarządzanie projektem, 

przy czym partner może uczestniczyć w realizacji tylko w części zadań w projekcie, 

 

c)    adekwatności udziału partnerów, co oznacza odpowiedni udział partnerów w realizacji projektu 

(wniesienie zasobów, ludzkich, organizacyjnych, technicznych lub finansowych odpowiadających 

realizowanym zadaniom) na warunkach określonych w porozumieniu albo umowie partnerskiej. 

 
 



Grupa docelowa programu  -> osoby w wieku aktywności zawodowej 
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Pacjenci:  
• mieszkańcy województwa śląskiego – aktywni zawodowo lub deklarujący gotowość do 

podjęcia zatrudnienia:  
 

 w wieku 18-59 lat w przypadku kobiet i 18-64 lat w przypadku mężczyzn –> RPZ 
nowotwory układu pokarmowego, 

 w wieku 50-59 lat w przypadku kobiet i 50-64 lat w przypadku mężczyzn –> RPZ 
rehabilitacja oddechowa (ok. 26% bierze udział w grupie wsparcia dla palaczy) 
 

• osoby z rozpoznaniem choroby (grupy rozpoznań wg klasyfikacji ICD-10 wskazane  
w RPZ zgodnie z analizą problemu zdrowotnego),  
 

• osoby, które nie korzystały ze świadczeń rehabilitacji leczniczej finansowanych przez 
NFZ, ZUS, KRUS lub PFRON w okresie ostatnich 6 miesięcy przed  zgłoszeniem się do 
programu, osoby które nie mają przeciwskazań zdrowotnych do udziału w rehabilitacji, 
 

 
 
 



  

 

Grupa docelowa programu  -> kadra medyczna 
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osoba wykonująca zawód medyczny (wykaz specjalizacji wskazany w danym RPZ) 
zatrudniona na terenie województwa śląskiego 
 
 
Grupa docelowa programu  -> członkowie rodziny pacjenta 
pozostawanie członkiem rodziny pacjenta zakwalifikowanego do udziału w programie  
(wsparcie wyłącznie dla członków rodzin pacjentów w trybie AOS > RPZ nowotwory 
układu pokarmowego) 
 
UWAGA!!! 
RPZ - nowotwory układu pokarmowego  
Wnioskodawca powinien w ramach projektu uwzględnić równy udział pacjentów (1:1)  
w zakresie wsparcia w warunkach ambulatoryjnych oraz sanatoryjnych.  
Pacjent może uzyskać wsparcie w projekcie wyłącznie raz tj. w warunkach 
ambulatoryjnych lub w warunkach sanatoryjnych. 



 

   Grupa docelowa w Działaniu 8.3 

 

 

Uwaga! 
Osoba w wieku aktywności zawodowej - aktywna zawodowo osoba w wieku 15 lat i więcej (zgodnie  
z analogiczną metodologią, która jest stosowana w ramach przeprowadzanego cyklicznie przez Główny 
Urząd Statystyczny Badania Aktywności Ekonomicznej Ludności, osoba aktywna zawodowo to osoba 
pracująca albo pozostająca bez zatrudnienia, ale poszukująca pracy i zainteresowana jej podjęciem).  
 
O przynależności danej osoby do grupy osób w wieku aktywności zawodowej powinien –  
w przypadku górnej granicy – decydować nie określony w sposób sztywny wiek,  
ale aktywność zawodowa tej osoby. Przynależność do tej  grupy powinna być ustalana indywidualnie dla każdej osoby 
w oparciu o przesłankę, czy jest ona aktywna zawodowo (niezależnie od statystycznego faktu bycia danej  osoby w 
wieku produkcyjnym, czy poprodukcyjnym). 

NIE MOGĄ BYĆ UCZESTNIKAMI PROJEKTU (pacjenci) OSOBY Z TRWAŁĄ 
NIEZDOLNOŚCIĄ DO PRACY  

 
Opis grupy docelowej – podział grupy docelowej na kadrę medyczną, 

pacjentów, członków rodziny  pacjenta (pole B.11.1 wniosku  
o dofinansowanie) 

 
 



dla pacjentów: świadczenia kompleksowej 
rehabilitacji, konsultacje, zajęcia z edukacji 

zdrowotnej, grupa wsparcia dla palaczy, zwrot 
kosztów dojazdu 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Wsparcie dla uczestników programu rehabilitacji 
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szkolenia dla kadry medycznej z zakresu 
nowoczesnych technik rehabilitacji 

 
 
 

wsparcie towarzyszące: 
dla członków rodzin – edukacja zdrowotna 
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Dodatkowe informacje: 
 
• jeden projekt = jeden RPZ (każdy wniosek dotyczy wsparcia  tylko w ramach 1 RPZ, w jednym 

wniosku nie łączymy rodzajów wsparcia dla dwóch programów), 
 
• projekt może być realizowany maksymalnie do 31.12.2022 r. , 
 
• koszt szkoleń dla kadry medycznej, zwrot kosztów dojazdu, grupa wsparcia dla palaczy, 

działania edukacyjne dla członków rodzin – NIE OBJĘTE STAWKĄ JEDNOSTKOWĄ 
rekomendacja zastosowania stawek określonych w danym RPZ (wymagane wskazanie 
metodologii i kalkulacji), 
 

• działania edukacyjne dla pacjentów (edukacja zdrowotna, żywieniowa, psychoedukacja):  
1. Regionalny program rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 

- koszt ujęty w stawce jednostkowej dot. udziału w rehabilitacji w warunkach 
ambulatoryjnych i w warunkach sanatoryjnych, 

2. Regionalny program rehabilitacji oddechowej jako droga powrotu do aktywności 
zawodowej i społecznej – koszt nie ujęty w stawce jednostkowej dot. udziału  w rehabilitacji 
oddechowej, 
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Dodatkowe informacje: 
 
• kadra medyczna biorąca udział w szkoleniach powinna stanowić maksymalnie 30% liczby 

Pacjentów objętych programem w zakresie chorób nowotworowych układu pokarmowego, 
 

• kadra medyczna biorąca udział w szkoleniach powinna stanowić maksymalnie 10% liczby 
Pacjentów objętych programem w zakresie chorób układu oddechowego. 

Dodatkowo w RPZ  jako element profilaktyki pierwotnej należy zaplanować grupę wsparcia dla 
palaczy (ok. 26% uczestników), 
 
• brak finasowania w konkursie środków trwałych oraz wydatków dotyczących  
      cross – financingu (koszty ponoszone m.in. na adaptację, modernizację) – KOSZTY NIEKWALIFIKOWANE 

 
• działania promocyjne- rekrutacja, akcja informacyjno-promocyjna - > rekomendowana 

współpraca np. z placówkami POZ, placówkami ambulatoryjnej opieki specjalistycznej 
(poradnie reumatologiczne, rehabilitacyjne, ortopedyczne, neurologiczne), informacje w siedzibie 
Wykonawcy, komunikaty na www, plakaty, ulotki tablice ogłoszeń, współpraca z jednostkami 
samorządu terytorialnego - > koszty akcji promocyjno-edukacyjnej  zostaną uwzględnione  
w kosztach pośrednich w ramach projektu. 
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Dodatkowe informacje: 
 
• każdy uczestnik (pacjent, kadra medyczna) może wziąć udział w Programie wyłącznie jeden 

raz, 
 

• wsparcie musi być zgodne z założeniami merytorycznymi danego RPZ  - realizacja wszystkich 
rodzajów działań przewidzianych w RPZ tj. etapu I (szkolenia dla kadry medycznej) oraz 
etapu II/III (kompleksowa rehabilitacja uczestników programu) oraz edukacji zdrowotnej, 
żywieniowej i psychoedukacji, grupy wsparcia dla palaczy, edukacja dla członków rodzin, 
 

• pacjent tj. uczestnik projektu powinien ukończyć pełną ścieżkę wsparcia tj. zarówno udział  
w programie kompleksowej rehabilitacji jak i w zajęciach z edukacji zdrowotnej, 
 

• kwalifikacje personelu udzielającego świadczeń kompleksowej rehabilitacji zgodne  
z zapisami wymagań w RPZ,  
 

• kwalifikacje personelu prowadzącego spotkania dla pacjentów, członków rodzin (działania 
edukacyjne), grupy wsparcia dla palaczy jak i szkolenia dla kadry medycznej zgodne  
z zapisami wymagań w RPZ. 
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Dodatkowe informacje: 
 
 
 
• czas realizacji poszczególnych interwencji (zabiegów – jeśli dotyczy) wskazanych  

w Indywidualnym Planie Rehabilitacji – zgodnie z wymogami RPZ i NFZ określonymi  
w Rozporządzeniu z 6 listopada 2013 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu 
rehabilitacji leczniczej, 
 

• brak dublowania wykorzystania sprzętu, personelu z działaniami finansowanymi w ramach 
kontraktu z NFZ (pomieszczenia, personel) - > tj. np. realizacja działań w ramach EFS poza 
godzinami zgłoszonymi w umowie z NFZ, 
 

• świadczenia udzielane u Realizatora (brak finansowania świadczenia w domu pacjenta), 
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Premia punktowa dla Wnioskodawcy (dodatkowe punkty na ocenie formalno-merytorycznej): 
• Lider lub Partner w projekcie jest podmiotem z zakresu podstawowej opieki 

zdrowotnej (POZ), 
 

• posiadania akredytacji na podstawie ustawy z 06.11.2008 r. o akredytacji w służbie 
zdrowia, 
 

• doświadczenie 3-letnie w obszarze realizowanego RPZ, 
 

• udzielanie wsparcia w godzinach popołudniowych lub wieczornych (co najmniej 
do 19:00) oraz w soboty lub niedziele (co najmniej 4 godziny), 
 

• realizacja projektu na terenie miasta średniego tracącego funkcje społeczno-
gospodarcze tj. Bytom, Jastrzębie Zdrój, Rydułtowy, Sosnowiec, Świętochłowice, 
Zabrze. 
 



  Pomoc publiczna/pomoc de mnimis 

 
 

 Pomoc de minimis/pomoc publiczna  
 w projekcie  

 
SCHEMAT UDZIELANIA POMOCY 

 
 
 
 
 
 

weryfikacja przez Wnioskodawcę czy projekt nie będzie objęty regułą pomocy de minimis (szkolenia dla 
kadry medycznej) 



  Pomoc publiczna/pomoc de mnimis 

 
 

  
 
 
 
 
 

Należy przeanalizować wydatki, w szczególności szkolenia dla kadry medycznej, pod kątem wystąpienia 
pomocy de minimis/pomoc publiczna.  
 
Jeśli takie wydatki występują należy wskazać przy opisie wydatku, kto jest odbiorcą pomocy (lider, partner, 
uczestnik projektu), uzupełnić  pole B.6 oraz załączyć do WND (elektronicznie) stosowne dokumenty, tj.:  
• formularz informacji przedstawianych przy ubieganiu się o pomoc de minimis, 
• oświadczenie o wartości otrzymanej pomocy de minimis/kopie zaświadczeń, 

 
Załączniki będą widnieć w polu F.2 wniosku o dofinansowanie  



KOSZTY POŚREDNIE  
rozliczane za pomocą ryczałtu  

(25%, 20%, 15%, 10%) 
koszty administracyjne  zw. z obsługą projektu 
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KOSZTY BEZPOŚREDNIE 
Zadania merytoryczne:  
• szkolenia dla kadry medycznej, 
• kompleksowa rehabilitacja uczestników, 
• grupa wsparcia dla palaczy, 
• edukacja członków rodzin, 
• edukacja zdrowotna, żywieniowa, 

psychoedukacja 
Każde z w/w powinno stanowić odrębne zadanie 

Konstrukcja budżet projektu  
w ramach EFS: 
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• metoda uproszczona rozliczania wydatków dotycząca udziału 1 osoby (pacjenta)  

w konsultacji lekarskiej kwalifikującej do programu, 
• stosowanie stawki jednostkowej jest obligatoryjne 
 
 
Regionalny Program rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 
2019-2022 – 120,00 PLN  
 
Stawka obejmuje: 
• konsultacja lekarska kwalifikująca do uczestnictwa w Programie 
 
Kalkulacja w budżecie wydatku np.: 
350 osób* 120,00 = 42 000,00 PLN (udział 350 osób w konsultacji lekarskiej) 
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stawki jednostkowe – RPZ nowotwory układu pokarmowego – w warunkach 

ambulatoryjnych 

 
 

 
• metoda uproszczona rozliczania wydatków dotycząca udziału 1 osoby (pacjenta)  

w programie kompleksowej rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych, 
• stosowanie stawki jednostkowej jest obligatoryjne 
 
 
Regionalny Program rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 
2019-2022 – 1 454,00 PLN  
 
Stawka obejmuje: 
• porada fizjoterapeutyczna, 
• rehabilitacja w warunkach ambulatoryjnych (zgodnie z zakresem RPZ wraz z działaniami edukacyjnymi: 

zdrowotna, żywieniowa, psychoedukacja), 
• kontrolna wizyta lekarska realizowana po 2 miesiącach od ukończenia działań kompleksowej 

rehabilitacji leczniczej w warunkach ambulatoryjnych, 
 
 
Kalkulacja w budżecie wydatku np.: 
350 osób* 1 454,00 = 508 900,00 PLN (udział 350 osób w programie rehabilitacji) 
* koszt nie obejmuje udziału w spotkaniach edukacji zdrowotnej dla członków rodzin pacjenta, które wykazujemy 
w odrębnym zadaniu 

 
 

 



 

 

 

 

 

Konkurs nr RPSL.08.03.02-IZ.01-24-305/19 
stawki jednostkowe – RPZ nowotwory układu pokarmowego – w warunkach 

sanatoryjnych 

 
 

 
• metoda uproszczona rozliczania wydatków dotycząca udziału 1 osoby (pacjenta)  

w programie kompleksowej rehabilitacji w warunkach sanatoryjnych, 
• stosowanie stawki jednostkowej jest obligatoryjne 
 
 
Regionalny Program rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 
2019-2022 – 2 396,00 PLN  
 
Stawka obejmuje: 
• porada fizjoterapeutyczna, 
• rehabilitacja w warunkach sanatoryjnych (zgodnie z zakresem RPZ wraz z działaniami edukacyjnymi: 

zdrowotna, żywieniowa, psychoedukacja), 
• kontrolna wizyta lekarska realizowana po 2 miesiącach od ukończenia działań kompleksowej 

rehabilitacji leczniczej w warunkach ambulatoryjnych, 
 
 
Kalkulacja w budżecie wydatku np.: 
350 osób* 2 396,00 = 838 600,00 PLN (udział 350 osób w programie rehabilitacji) 
* członkowie rodzin pacjenta w trybie sanatoryjnym nie biorą udziału w spotkaniach z edukacji zdrowotnej 
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stawki jednostkowe – RPZ rehabilitacja oddechowa 

 
 

 
• metoda uproszczona rozliczania wydatków dotycząca udziału 1 osoby (pacjenta)  

w programie kompleksowej rehabilitacji leczniczej, 
• stosowanie stawki jednostkowej jest obligatoryjne 
 
 
Regionalny Program rehabilitacji oddechowej jako drogi powrotu do aktywności zawodowej  
i społecznej na lata 2019-2022 – 1 715,00 PLN  
 
Stawka obejmuje: 
• kwalifikacja pacjenta do programu; 
• porada realizowana przez pielęgniarkę lub fizjoterapeutę; 
• cykl sesji fizjoterapeutycznych; 
• porada dietetyczna; 
• porada psychologiczne; 
• kontrolna wizyta lekarska realizowana po 2 miesiącach od ukończenia działań edukacyjnych oraz 

indywidualnego planu rehabilitacyjnego; 
 
Kalkulacja w budżecie wydatku np.: 
350 osób* 1 715,00 = 600 250,00 PLN (udział 350 osób w programie rehabilitacji) 
* koszt nie obejmuje udziału pacjenta w spotkaniach edukacji zdrowotnej, które wykazujemy w odrębnym zadaniu 
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PODSUMOWANIE: koszty poza stawką jednostkową 

Regionalny program rehabilitacji osób chorych na 
nowotwory układu pokarmowego na lata 2019-2022 

Regionalny program rehabilitacji oddechowej jako 
droga powrotu do aktywności zawodowej i społecznej 

na lata 2019-2022 
 

Kalkulacja – wydatki poza stawkami jednostkowymi: 

 szkolenia dla kadry medycznej (fizjoterapeutów),  

 edukacja zdrowotna członków rodzin uczestników 

kompleksowej rehabilitacji w warunkach 

ambulatoryjnych, 

 zwrot kosztów dojazdów dla uprawnionych uczestników 

(pacjentów), 

 koszty pośrednie 

 

 

 

 

 

UWAGA!!! 

 konsultacja lekarska kwalifikująca do uczestnictwa w 

programie – stawka jednostkowa,  

 kompleksowa rehabilitacja w warunkach ambulatoryjnych  

(wraz z działaniami edukacji zdrowotnej, żywieniowej, 

psychoedukacji) - stawka jednostkowa, 

 kompleksowa rehabilitacja w warunkach sanatoryjnych  

(wraz z działaniami edukacji zdrowotnej, żywieniowej, 

psychoedukacji) - stawka jednostkowa, 

Kalkulacja – wydatki poza stawkami jednostkowymi: 

 szkolenia dla kadry medycznej (zgodnie z RPZ),  

 działania edukacyjne zaplanowane obligatoryjnie  

w odniesieniu do każdego z uczestników w  zakresie 

zgodnym z RPZ, 

 działania edukacyjne dla członków rodziny pacjenta  

w  zakresie zgodnym z RPZ, 

 grupa wsparcia dla palaczy, 

 zwrot kosztów dojazdów dla uprawnionych 

uczestników (pacjentów), 

 koszty pośrednie. 

 

 

UWAGA!!! 

 kompleksowa rehabilitacja w ramach programu (od 

wizyty kwalifikującej po kontrolną) – stawka 

jednostkowa 
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stawki jednostkowe - rozliczenie 

 
 

• przekazywanie środków na realizację projektu - forma transz (rozliczenie 70% poprzedniej 
transzy), 

• uproszczona forma rozliczenia – Wnioskodawca nie przedkłada do rozliczenia  faktur 
umów, innych dokumentów księgowych, dokumentów z wyboru wykonawców, zakupu 
środków itp. 

 
Beneficjent dokumentuje wykonanie kompleksowej rehabilitacji leczniczej dla każdego 
pacjenta poprzez: 
• potwierdzenie udziału w konsultacji lekarskiej kwalifikującej do programu lub dokument równoważny, 

zawierający co najmniej dane wskazane w minimalnym wzorze potwierdzenia – dot. RPZ nowotwory układu 
pokarmowego,  

• tzw. Indywidualny plan rehabilitacji w warunkach ambulatoryjnych  zatwierdzony przez lekarza specjalistę na 
etapie konsultacji lekarskiej (etap kontroli na miejscu), 

• tzw. Indywidualny plan rehabilitacji w warunkach sanatoryjnych  zatwierdzony przez lekarza specjalistę na 
etapie konsultacji lekarskiej (etap kontroli na miejscu), 

• Indywidualny plan rehabilitacji przygotowany przez pielęgniarkę/fizjoterapeutę 
• potwierdzenie udziału w kompleksowej rehabilitacji leczniczej wraz z wykazem otrzymanych świadczeń  

w ramach programu – 2 RPZy (etap wniosku o płatność i kontroli na miejscu), 
 
*minimalny wzory dokumentów stanowią załączniki nr 10 - 13 do regulaminu konkursu 
Zakres usług wraz z przykładem opisu został zawarty w Części III pkt 3.2 Tabeli.  
Interwencje możliwe do zaplanowania na pierwszej wizycie lekarskiej przez lekarza rehabilitacji medycznej w ramach 
indywidualnego planu rehabilitacji uczestnika dla danego RPZ. 
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stawki jednostkowe – wskaźnik - rozliczenie 
RPZ nowotwory układu pokarmowego 

 
 

 
 

 
STAWKA: Uczestnictwo jednej osoby  w konsultacji lekarskiej kwalifikującej do programu  
w ramach Regionalnego Programu rehabilitacji osób chorych na nowotwory układu 
pokarmowego na lata 2019-2022 
 
Wskaźnikiem rozliczającym stawkę jednostkową jest wskaźnik specyficzny dla projektu:  
 
Liczba osób uczestniczących w badaniach lekarskich kwalifikujących do Programu 
Wskaźnik mierzony w momencie udziału uczestnika w badaniach lekarskich 
kwalifikujących do Programu. Wskaźnik obejmuje wszystkie osoby, biorące udział w 
badaniach lekarskich kwalifikujących do Programu, 
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stawki jednostkowe – wskaźnik - rozliczenie 
RPZ nowotwory układu pokarmowego – tryb ambulatoryjny 

 
 

 
 

 
STAWKA: Uczestnictwo jednej osoby w ramach Regionalnego Programu rehabilitacji osób 
chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 2019-2022 – w warunkach 
ambulatoryjnych 
 
 
Wskaźnikiem rozliczającym stawkę jednostkową jest wskaźnik specyficzny dla projektu:  
 
Liczba osób uczestniczących w kompleksowej rehabilitacji leczniczej w warunkach 
ambulatoryjnych  
Wskaźnik mierzony w momencie zakończenia udziału uczestnika Programu w 
kompleksowej rehabilitacji leczniczej. Do osiągniętej wartości wskaźnika należy uwzględnić 
osobę, która zrealizowała (zakończyła) zaplanowany zakres interwencji w ramach 
Indywidualnego planu rehabilitacyjnego w standardzie przewidzianym w Programie  
- w warunkach ambulatoryjnych.  
Wskaźnik nie obejmuje osób, które przerwały udział w Programie 
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stawki jednostkowe – wskaźnik - rozliczenie 
RPZ nowotwory układu pokarmowego – tryb sanatoryjny 

 
 

 
 

 
STAWKA: Uczestnictwo jednej osoby w ramach Regionalnego Programu rehabilitacji osób 
chorych na nowotwory układu pokarmowego na lata 2019-2022 – w warunkach 
sanatoryjnych 
 
 
Wskaźnikiem rozliczającym stawkę jednostkową jest wskaźnik specyficzny dla projektu:  
 
Liczba osób uczestniczących w kompleksowej rehabilitacji leczniczej w warunkach 
sanatoryjnych 
Wskaźnik mierzony w momencie zakończenia udziału uczestnika Programu w 
kompleksowej rehabilitacji leczniczej. Do osiągniętej wartości wskaźnika należy uwzględnić 
osobę, która zrealizowała (zakończyła) zaplanowany zakres interwencji w ramach 
Programu rehabilitacji onkologicznej (Indywidualnego planu rehabilitacyjnego) w 
standardzie przewidzianym w Programie – w warunkach sanatoryjnych.  
Wskaźnik nie obejmuje osób, które przerwały udział w Programie. 
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stawki jednostkowe – wskaźnik - rozliczenie 
RPZ rehabilitacja oddechowa 

 
 

 
 

 
STAWKA: Uczestnictwo jednej osoby w ramach Regionalnego Programu rehabilitacji 
oddechowej jako drogi powrotu do aktywności zawodowej i społecznej na lata 2019-2022 
 
 
Wskaźnikiem rozliczającym stawkę jednostkową jest wskaźnik specyficzny dla projektu:  
 
Liczba osób uczestniczących w kompleksowej rehabilitacji leczniczej w Programie 
Wskaźnik mierzony w momencie zakończenia udziału uczestnika Programu w 
kompleksowej rehabilitacji leczniczej. Do osiągniętej wartości wskaźnika należy uwzględnić 
osobę, która zrealizowała (zakończyła) zaplanowany zakres interwencji w ramach 
Indywidualnego planu rehabilitacyjnego w standardzie przewidzianym w Programie. 
Wskaźnik nie obejmuje osób, które przerwały udział w Programie. 



C.1. ZADANIA W PROJEKCIE (ZAKRES RZECZOWY)  

Zadania: szkolenia dla kadry medycznej,  kompleksowa rehabilitacja uczestników, edukacja 
zdrowotna 
 
Kwoty ryczałtowe 
Projekty,  których wartość wkładu publicznego (środków publicznych) nie przekracza 
wyrażonej w PLN równowartości 100.000 EURO tj. 429 050,00 PLN obligatoryjnie rozliczane 
są za pomocą kwot ryczałtowych – we wniosku należy zaznaczyć TAK przy pytaniu  
Czy projekt będzie rozliczany kwotami ryczałtowymi?  
 
 

 

 

Uwaga zmiana odpowiedzi w trakcie sporządzania wniosku spowoduje usunięcie całego 
budżetu! 
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projekty rozliczane uproszczonymi metodami tzw. „ryczałtem” 



W części C.2. do każdej kwoty ryczałtowej należy przypisać odpowiednie wskaźniki z części E 

wniosku = każde z zadań powinno mieć przypisane wskaźniki wykazane w części E. wniosku.  
Jeśli wskaźniki z części E są niewystarczające do pomiaru realizacji działań w ramach każdej 
kwoty ryczałtowej, należy określić dodatkowe wskaźniki dla kwoty ryczałtowej.   
 
W ramach projektów dotyczących rehabilitacji w ramach RPZ należy przy kwotach 
ryczałtowych uwzględnić również wskaźniki specyficzne. 
 
Przy kwocie ryczałtowej dotyczącej Zadania „kompleksowa rehabilitacja uczestników” należy 
wybrać opcję „stawki jednostkowe”.  
 

IOK rekomenduje podział osób uczestniczących w IPR na grupy (np. 50-os. w zależności od 
ogólnej liczby uczestników) w odrębnych kwotach ryczałtowych tj. np.: 
1. kompleksowa rehabilitacja uczestników – grupa 1 (X osób) 
2. kompleksowa rehabilitacja uczestników – grupa 2 (X osób)  
3. kompleksowa rehabilitacja uczestników – grupa 3 (X osób)  
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projekty rozliczane uproszczonymi metodami tzw. „ryczałtem” 



 

 

 

 

 

 

WSKAŹNIKI pomiaru stopnia osiągnięcia założeń konkursu – wykazywane w części E. wniosku  
o dofinasowanie 
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Wskaźniki: - punkt 3. Regulaminu konkursu 
• produktu, 
• rezultatu, 
• wskaźniki horyzontalne, 
• wskaźniki specyficzne dla projektu 

 
obowiązek monitorowania programu przez każdego beneficjenta – raport z danymi 
niezbędnymi do oceny efektywności RPZ przekazywany do IOK w końcowym 
rozliczeniu (wniosku o płatność) 
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Wskaźniki produktu - kluczowe 

 
 

 
 

 

Wskaźnik produktu obligatoryjny dla wszystkich Projektodawców: 

Liczba osób, w wieku 50 lat i więcej objętych wsparciem w programie 
Pomiar: w dniu przystąpienia do projektu na podstawie daty urodzenia 
(np. dokumenty rekrutacyjne wraz  z określeniem statusu na rynku pracy (formularz 
zgłoszeniowy), PEFS, deklaracje uczestnictwa, zbiorcze zestawienie osób w wieku 50 lat i więcej, 
umowa z uczestnikiem – jeśli dotyczy) 

 
Liczba osób, objętych programem zdrowotnym dzięki EFS 
 
Pomiar: w dniu przystąpienia do projektu/udzielenia pierwszej formy 
wsparcia (wykaz osób objętych programem zdrowotnym  – zbiorcze zestawienie z podziałem 

na kadrę medyczną i pacjentów, dokumenty rekrutacyjne wraz  z określeniem statusu na rynku 
pracy (formularz zgłoszeniowy, PEFS, deklaracje uczestnictwa, potwierdzenia udziału w 
kompleksowej rehabilitacji leczniczej wraz z wykazem otrzymanych świadczeń, listy obecności ze 
szkoleń (kadra, pacjenci), ankiety ewaluacyjne, umowa  z uczestnikiem – jeśli dotyczy) 

Wskaźnik dotyczy uczestników projektu: kadra medyczna i pacjenci (zgodnie  
z B.11.1.) 
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Wskaźniki rezultatu- kluczowe 

 
 

 
 

 

Wskaźnik rezultatu obligatoryjny dla wszystkich Projektodawców: 

 
Liczba osób, które po opuszczeniu programu podjęły pracę  lub kontynuowały 
zatrudnienie 
Pomiar: do 4 tygodni od zakończenia udziału w projekcie (np., dokumenty 
rekrutacyjne wraz z określeniem statusu na rynku pracy (formularz zgłoszeniowy), 
PEFS, deklaracje uczestnictwa,  oświadczenia o zatrudnieniu / zaświadczenia  
o zatrudnieniu, umowa z uczestnikiem – jeśli dotyczy, zestawienie personelu który 
kontynuuje zatrudnienie , ankiety, inne dokumenty wskazane przez Wnioskodawcę) 

Wnioskodawca powinien zwrócić uwagę na algorytm wyliczenia  
wskaźników wskazany w Regulaminie konkursu – wskaźnik produktu i rezultatu 



• Liczba obiektów dostosowanych do potrzeb osób z niepełnosprawnościami  
• Liczba projektów, w których sfinansowano koszty racjonalnych usprawnień dla osób 

z niepełnosprawnościami 
• Liczba osób objętych szkoleniami/doradztwem w zakresie kompetencji cyfrowych 
• Liczba podmiotów wykorzystujących technologie informacyjno-komunikacyjne 

W sytuacji realizacji projektu, który wpływać będzie na realizację wskaźników 
horyzontalnych, konieczne jest ich monitorowanie na etapie wdrażania projektu. Nie jest 
obligatoryjne wskazywanie wartości docelowych dla tych wskaźników na etapie 
przygotowywania wniosku o dofinansowanie projektu - wartości docelowe tych wskaźników 
mogą przybrać wartość „0”. Natomiast na etapie realizacji projektu powinien zostać 
odnotowany faktyczny przyrost wybranego wskaźnika. 
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Wskaźniki horyzontalne 
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wskaźniki specyficzne dla programu 

 

Regionalny program rehabilitacji osób chorych na 
nowotwory układu pokarmowego na lata 2019-2022 

 

Regionalny program rehabilitacji oddechowej jako 
droga powrotu do aktywności zawodowej i społecznej 

na lata 2019-2022 

 

 liczba osób uczestniczących w szkoleniach dla 
kadry medycznej w Programie, 

 liczba osób uczestniczących w badaniach 
lekarskich kwalifikujących do Programu, 

 liczba osób uczestniczących w kompleksowej 
rehabilitacji leczniczej w Programie, 

 liczba osób uczestniczących w kompleksowej 
rehabilitacji leczniczej w warunkach 
ambulatoryjnych, 

 liczba osób uczestniczących w kompleksowej 
rehabilitacji leczniczej w warunkach 
sanatoryjnych, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach edukacji 
zdrowotnej, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach edukacji 
żywieniowej, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach  
z zakresu psychoedukacji, 

 liczba  członków rodzin pacjentów 
uczestniczących w zajęciach edukacji zdrowotnej,  

 liczba osób, które zrezygnowały z udziału  
w Programie na poszczególnych etapach jego 
trwania. 
 

 liczba osób uczestniczących w szkoleniach  
dla kadry medycznej w Programie, 

 liczba osób uczestniczących w badaniach 
lekarskich kwalifikujących do Programu, 

 liczba osób uczestniczących w kompleksowej 
rehabilitacji leczniczej w Programie, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach 
edukacji zdrowotnej, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach 
edukacji żywieniowej, 

 liczba osób uczestniczących w zajęciach  
z zakresu psychoedukacji, 

 liczba  członków rodzin pacjentów 
uczestniczących w zajęciach edukacji 
zdrowotnej, 

 liczba osób, które brały udział w zajęciach 
grupy wsparcia dla palaczy, 

 liczba osób, które zrezygnowały z udziału  
w Programie na poszczególnych etapach jego 
trwania. 
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wskaźniki specyficzne 

• konieczne jest monitorowanie wskaźników specyficznych na etapie wdrażania projektu, 

• nie jest obligatoryjne natomiast wskazywanie wartości docelowych dla wskaźnika liczba 

osób, które zrezygnowały z udziału w Programie na poszczególnych etapach jego 

trwania na etapie przygotowywania wniosku o dofinansowanie projektu - może 

przybrać wartość „0”.  

Natomiast na etapie realizacji projektu powinien zostać odnotowany faktyczny przyrost wybranego 

wskaźnika, jeśli wystąpi.   



Ewaluacja regionalnych programów zdrowotnych  - IZ RPO WSL 2014-2020 
 
Obowiązek monitorowania programu przez każdego Beneficjenta – raport z danymi 
niezbędnymi do oceny efektywności RPZ przekazywany do IOK w końcowym rozliczeniu 
(wniosku o płatność). 
 
 
Mierniki efektywności wskazane w regionalnych programach zdrowotnych oraz w pkt 3.13 
Regulaminie konkursu. 
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Raport – mierniki efektywności programu 
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KRYTERIA WYBORU PROJEKTÓW NA ETAPIE OCENY 
FORMALNO-MERYTORYCZNEJ 



 
 

KRYTERIA FORMALNE: 

1 

• Czy Wnioskodawca oraz partnerzy (jeśli dotyczy) są podmiotami uprawnionymi  
do aplikowania o środki w ramach konkursu/naboru? 

2 

• Czy Wnioskodawca oraz partnerzy nie podlegają wykluczeniu z możliwości 
otrzymania dofinansowania ze środków Unii Europejskiej?  

3 • Czy Wnioskodawca posiada odpowiedni potencjał finansowy? 

4 

• Czy we wniosku w sposób prawidłowy zastosowano uproszczone metody rozliczania 
wydatków? 

5 

• Czy okres realizacji projektu jest zgodny z okresem kwalifikowania wydatków w  
RPO WSL? 

6 

•Czy projekt jest zgodny z przepisami art. 65 ust. 6  i art. 125 ust. 3 lit. e) i f) Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1303/2013 z dnia 17 grudnia 2013 r.? 

7 
• Czy wartość projektu została prawidłowo określona? 



 
 

KRYTERIA MERYTORYCZNE: 

1 
• Czy zapisy wniosku są zgodne z regulaminem konkursu/naboru? 

2 
•Czy projekt jest zgodny z RPO WSL 2014-2020, SZOOP RPO WSL 2014-2020 i wytycznymi 

ministra właściwego ds. rozwoju regionalnego? 

3 

•Czy partnerstwo zostało zawarte zgodnie z przepisami art.33 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. 
o zasadach realizacji programów w zakresie polityki spójności finansowanych w 
perspektywie finansowej 2014-2020? 

4 • Czy projekt jest skierowany do grupy docelowej z terenu województwa śląskiego? 

5 
• Czy biuro projektu jest zlokalizowane na terenie województwa śląskiego? 

6 
• Czy projekt realizuje wskaźniki określone w regulaminie konkursu/naboru  jako 

obowiązkowe dla danego typu projektu? 

7 
• Czy wskaźniki zostały prawidłowo przyporządkowane do kwot ryczałtowych? 



 
 

KRYTERIA MERYTORYCZNE (MAX 50 pkt.): 

8 
• Czy cel projektu jest adekwatny do zdiagnozowanych problemów? (0-3) 

9 

• Czy wskaźniki zostały założone na odpowiednim poziomie, a ich sposób 
monitorowania został odpowiednio opisany? (0-10) 

10 • Czy w sposób prawidłowy opisano grupę docelową? (0-5) 

11 
• Czy zadania w projekcie zaplanowano i opisano w sposób poprawny? (0-8) 

12 

• Czy projektodawca posiada doświadczenie i potencjał pozwalające na efektywną 
realizację projektu? (0-14) 

13 

• Czy budżet projektu został sporządzony w sposób prawidłowy i zgodny z zasadami 
kwalifikowalności wydatków? (0-10) 



 
 

KRYTERIA DOSTĘPU: 

1 
•Czy planowany okres realizacji projektu nie wykracza poza 31 grudnia 2022r.? 

2 
•Czy Projektodawca lub Partner prowadzi działalność w obszarze świadczenia usług 

zdrowotnych na terenie województwa śląskiego? 

3 

• Czy w przypadku realizacji świadczeń opieki zdrowotnej mogą być one świadczone wyłącznie 
przez podmioty wykonujące działalność leczniczą uprawnione do tego na mocy przepisów prawa 
powszechnie obowiązującego? 

4 

• Czy działania realizowane w projekcie przez projektodawcę oraz ewentualnych partnerów są 
zgodne z zakresem właściwego programu zdrowotnego, który jest załącznikiem do regulaminu 
konkursu? 

5 
•Czy projekt jest realizowany w ramach 2 typu operacji w ramach Podziałania 8.3.2 RP0 WSL 

2014-2020? 

6 
•Czy projektodawca składa nie więcej niż 1 wniosek o dofinansowanie projektu na realizację 

danego Regionalnego Programu Zdrowotnego wskazanego w regulaminie konkursu?  

7 
•Czy projekt przewiduje udzielanie usług zdrowotnych w oparciu o Evidence Based 

Medicine? 



 
 

PREMIA PUNKTOWA: 

1 

• Czy projektodawca lub partner jest podmiotem wykonującym działalność leczniczą 
udzielającym świadczeń opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna (POZ)  
na podstawie zawartej umowy o udzielanie świadczeń z dyrektorem śląskiego Oddziału 
Wojewódzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia? – 5 pkt. 

2 

•Czy Wnioskodawca lub Partner posiada akredytację wydaną na podstawie Ustawy  
o  akredytacji w ochronie zdrowia? – 4 pkt. 

3 
•Czy Wnioskodawca lub Partner posiada co najmniej 3-letnie doświadczenie w obszarze 

realizowanego RPZ? – 5 pkt 

4 

•Czy projekt zakłada realizację wsparcia również w godzinach popołudniowych  
i wieczornych oraz w sobotę lub w niedzielę? – 4 pkt. 

5 

•Czy projekt realizowany jest na obszarze miast średnich tracących funkcje społeczno-
gospodarcze? – 2 pkt. 



 

Ogólny schemat oceny projektów 

Wpływ wniosku 

Weryfikacja warunków 
formalnych 

Ocena formalno-
merytoryczna  

(w tym negocjacje, korekta 
WND) 

Lista ocenionych 
projektów 

7 dni od zamknięcia naboru wniosków  
 

Do 20 wniosków – 120 dni, nie więcej niż 180 dni  

Listę zatwierdza Zarząd Województwa Śląskiego  



 

  
 

 
 

IOK przekazuje wnioskodawcy formularz 
negocjacyjny w LSI 

Wnioskodawca w terminie 4 dni roboczych odsyła 
formularz w LSI, w którym zgadza się na 
zaproponowane zmiany lub udziela niezbędnych 
wyjaśnień  

IOK przekazuje Wnioskodawcy w LSI ostateczne 
stanowisko oraz wzywa do złożenia wniosku 
skorygowanego o ustalenia negocjacyjne  

Wnioskodawca przesyła we wskazanym terminie 
skorygowany wniosek o dofinansowanie 

Ocena zerojedynkowego kryterium 
negocjacyjnego:  

Czy projekt spełnia warunki postawione przez 
oceniających lub przewodniczącego KOP? 

 

Negocjacje 



DOFINANSOWANIE: 88 % WARTOŚCI PROJEKTU (12% wkład własny).  

WKŁAD WŁASNY może być pieniężny, ale także rzeczowy (udostępnienie 

pomieszczeń do realizacji projektu np. do szkoleń, spotkań- edukacja) 

Na co możesz liczyć? 

KOSZTY POŚREDNIE: 10-25% kosztów bezpośrednich (w zależności od wartości 

kosztów bezpośrednich)  na pokrycie kosztów  administracyjnych związanych  

z obsługą projektu.  

ZAKUP SPRZĘTU  - KONKURS NIE PRZEWIDUJE FINANSOWANIA ŚRODKÓW 

TRWAŁYCH ORAZ CROSS-FINANCINGU 

PROJEKT DO WARTOŚCI 100 000 EURO wkładu publicznego rozliczany jest 

RYCZAŁTOWO (bez faktur, dokumentów księgowych – tylko wskaźnikami), 

POWYŻEJ – STANDARDOWO (na podstawie dokumentów księgowych) 

STAWKI JEDNOSTKOWE na IPR PACJENTA (bez faktur, dokumentów księgowych 

– na podstawie wymaganych dokumentów do wskaźnika dla stawki 

jednostkowej) 



rpo.slaskie.pl  

http://www.rpo.slaskie.pl/


Referat Wyboru Projektów  

Wydział Europejskiego Funduszu Społecznego 

ul. Dąbrowskiego 23, Katowice,  IV piętro,  

pok. 465 

 

Barbara Szymocha, Ksenia Kowal-Robakowska 

Telefon: 32 77 40 475 

 

Agnieszka Bożek, Aneta Woźniczak-Kaniut 

Telefon: 32 77 40 465 

 

Anna Szpala 

Telefon: 32 77 40 464 

www.rpo.slaskie.pl 


