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Podstawowe informacja o konkursie 

Terminy: 

• Termin składania wniosków: od dnia 31 sierpnia 2017 roku (od godz. 
0:00:00) do dnia 30 września 2017 roku (do godz. 12:00:00). 

• Orientacyjny termin rozstrzygnięcia naboru/ konkursu – styczeń 2018 roku. 

Całkowita kwota środków przeznaczona na dofinansowanie projektów w 
konkursie:  

10 941 176,47 PLN (2 575 060,95 EUR) 

Montaż finansowy w konkursie:  

93% dofinansowania (85% EFS, 8% BP) plus 7% wkładu własnego 
Wnioskodawcy. 



Podstawowe informacje o konkursie 

W ramach konkursu Wnioskodawcy mogą składać wnioski na niżej wskazany typ 
projektów: 
 (1 a): Wdrażanie regionalnych programów zdrowotnych w zakresie:  

          a. poprawy opieki nad  kobietą w ciąży w kontekście budowania postaw 
świadomego rodzicielstwa oraz    wczesnego wykrywania i leczenia wad 

rozwojowych u dzieci w okresie prenatalnym poprzez: 
a1.       organizację szkół świadomego rodzicielstwa (Moduł I) 
a2.       opiekę perinatalną (Moduł II) 
a3.       działania edukacyjne dla personelu medycznego, w tym POZ  
 
Minimalna wartość projektu: 100 000,00 PLN  
Maksymalny czas trwania projektu – okres realizacji RPZ  (2017 – 2020) 



Podstawowe informacje o konkursie 

Regionalny 
Program 

Zdrowotny  
„Zdrowa Matka  

i dziecko” 

Moduł I  
Szkoła 

świadomego 
rodzicielstwa 

Moduł II 
Opieka 

perinatalna 

Moduł edukacyjny 
(obowiązkowy dla 

projektów z zakresu 
Modułu I i Modułu II) 

***Nie ma możliwości realizacji projektu obejmującego oba   
Moduły RPZ jednocześnie, przy czym istnieje możliwość 
złożenia przez Projektodawcę kilku wniosków (np. na każdy z 
Modułów osobno).  



Grupa docelowa  

 Moduł I  
Szkoła świadomego 

rodzicielstwa  

Moduł II  
Opieka perinatalna 

1. kobiety, mieszkanki województwa 
śląskiego, od 20 tygodnia ciąży fizjologicznej, 

2. pacjentki oddziałów położniczo-
ginekologicznych placówek medycznych na 
terenie obejmującym realizację programu, 

3. partnerzy życiowi  kobiet powyżej 
wymienionych, 

4. inne osoby wspierające dla uczestniczek 
wymienionych w punkcie 1 i 2. 

wszystkie kobiety ciężarne spełniające 
następujące kryteria: 

• mieszkają na terenie województwa 
śląskiego, 

• nie spełniają kryteriów kwalifikacji 
do Programu Badań Prenatalnych, 

• wiek ciążowy nie przekracza 20 
tygodnia ciąży. 

***W ramach programu promowane jest zwiększenie dostępności edukacji okołoporodowej oraz opieki perinatalnej wśród 
osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym. 



Zakres merytoryczny wniosków w konkursie 

W ramach projektu Wnioskodawca wdraża założenia Regionalnego Programu 
Zdrowotnego Województwa Śląskiego  na lata 2017-2020 pn. „Zdrowa Matka i dziecko”. 

 
RPZ „Zdrowa Matka i dziecko” jest Załącznikiem do Regulaminu konkursu (prezentuje 

minimalny zakres świadczeń). 
 

Projekty wybrane w ramach konkursu powinny być zgodne z podstawowymi założeniami 
merytorycznymi (medycznymi) RPZ i służyć zamiarowi osiągnięcia założonych w RPZ 

celów 
 



Szkoła świadomego rodzicielstwa wg RPZ 

 
 

• Kurs powinien składać się z ułożonych w porządku tematycznym zajęć teoretycznych i 
praktycznych (minimalny zakres wskazuje RPZ „Zdrowa Matka i dziecko”) 

•  Grupa w ramach kursu powinna obejmować nie więcej niż 16 do 20 osób (min. 8 kobiet w ciąży 
w grupie, max. 20 osób w grupie).  

• Zajęcia wykładowe mogą odbywać się dla całości grupy. Zajęcia warsztatowe i zajęcia praktyczne 
powinny odbywać się w mniejszych podgrupach.  

• Uczestnikom, którym kondycja psychofizyczna uniemożliwia udział we wszystkich zajęciach, na 
początku szkolenia, dobierany jest indywidualnie do swoich potrzeb i możliwości program zajęć.  

• Wykłady i warsztaty powinny być prowadzone przez kadrę, która spełnia wymogi (wykształcenie 
plus doświadczenie) wskazane w RPZ. 

• dla Modułu I przyjęto stawkę jednostkową - Dokumentem potwierdzającym wykonanie usługi w 
ramach Szkoły świadomego rodzicielstwa  będzie certyfikat udziału w kursie, a także listy 
obecności (jako potwierdzenie otrzymania usługi przez Uczestnika). 
 
 



Stawka jednostkowa dla projektów Modułu I 

 

 Dla projektów realizujących założenia Modułu I Organizacja Szkół świadomego rodzicielstwa przyjęto 
do stosowania stawkę jednostkową na poziomie 314,82 PLN – koszt uczestnictwa 1 osoby w grupie 

szkoleniowej. 

Poza stawkami jednostkowymi, istnieje możliwość sfinansowania w ramach projektów Modułu I 
wyłącznie kosztów związanych z: 

• pokryciem wydatków poniesionych w celu ułatwienia dostępu w projekcie osób z 
niepełnosprawnościami, 

• dostosowaniem sal, 
• kosztów pośrednich, 
• szkoleniem kadry medycznej w ramach Modułu przekrojowego (edukacyjnego). 



Schemat wniosku w LSI – projekty Moduł I 







Zakres merytoryczny wniosków w konkursie – Moduł II 

badania prenatalne nie wykazują nieprawidłowości 

badania prenatalne wskazują na wadę lub zespół wad u płodu 

koniec uczestnictwa w 
programie 

Konsultacja psycholog 

Konsultacja chirurg 
Skierowanie przez chirurga na jedną ze 

ścieżek postępowania opisanych w RPZ – w 
zależności od rodzaju wady 
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Zakres merytoryczny wniosków w konkursie – Moduł II 

1. Badanie ultrasonograficzne wykonywane pomiędzy 11+0 a 13+6 tygodniem ciąży (przy długości 
ciemieniowo-siedzeniowej (crown-rump lenght – CRL) 45-84 mm wykonane zgodnie z zaleceniami 
PTG oraz Fundacji Medycyny Płodu (Fetal Medicine Foundation - FMF) 
2. Badanie biochemiczne I trymestru ciąży – test PAPP-A (oznaczenie poziomu białka A ciążowego 
oraz beta-hCG we krwi obwodowej ciężarnej). Badanie wykonywane jest również pomiędzy 11+0 a 
13+6 tygodniem ciąży i powinno być wykonane razem z badaniem USG zawierającym ocenę 
przezierności karkowej (nuchal translucency – NT) i wizualizację kości nosowej (nasal bone – NB0).  



Zakres merytoryczny wniosków w konkursie – Moduł II 

3. Komputerowa ocena ryzyka wystąpienia aberracji chromosomowych płodu na podstawie danych 
uzyskanych podczas badań przesiewowych I trymestru ciąży. 
4. W II trymestrze ciąży (pomiędzy 15-18 tygodniem ciąży) wskazane jest wykonanie badania 
biochemicznego (test potrójny – oznaczenie w osoczu całkowitego HCG, alfafetoproteiny oraz wolnego 
estriolu). 
5. Pomiędzy 18-24 wykonanie badania ultrasonograficznego zgodnie z rekomendacjami PTG/FM. 



Zakres merytoryczny wniosków w konkursie – Moduł II 

Ścieżki postępowania w programie: 
1. badania prenatalne nie wykazują nieprawidłowości – koniec uczestnictwa w programie 
2. badania prenatalne wskazują na wadę lub zespół wad u płodu – ciąża jest konsultowana przez 

chirurga, a kolejno matka otrzymuje wsparcie psychologa. Po konsultacji chirurgicznej matka wraz z 
nienarodzonym dzieckiem jest kierowana na dopasowaną w zależności od wady ścieżkę. Ścieżka ta 
może dotyczyć wad: układu moczowego, zastawki cewki tylnej, powłoki brzusznej, wad przepony, 
wad dysgraficznych/izolowane wodogłowie, wad kończyn, guza krzyżowo-ogonowego, rozległych 
malformacji naczyniowych. Ścieżki obejmują wizyty u chirurga i badania USG lub zabieg 
refundowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia. 



Moduł przekrojowy – działania edukacyjne dla personelu 

medycznego, w tym POZ 

Uwzględnienie działań w ramach Modułu przekrojowego jest obligatoryjne zarówno dla projektów  Modułu I, 
jak i w ramach Modułu II.  

Działania te powinny zostać ujęte przez Wnioskodawcę w odrębnym zadaniu, dla przejrzystości projektu oraz 
jego budżetu.  

Na działania edukacyjne Wnioskodawca przeznacza maksymalnie 5% wartości projektu. 
 

Możliwe jest dofinansowanie: 
 

• wykładów/konferencji edukacyjnych dla lekarzy położników i ginekologów z zakresu terapii prenatalnej i 
postnatalnej wad rozwojowych u płodu. 

• akcji  informacyjnych nt. schematu wsparcia opieki konsultacyjnej oraz diagnostycznej płodu z wykrytą 
wadą w okresie prenatalnym. 

• szkoleń dla personelu projektowego, jak i personelu Wnioskodawcy (przy uzasadnieniu potrzeb 
szkoleniowych) 



Moduł przekrojowy – działania edukacyjne dla personelu 

medycznego, w tym POZ 

Działania szkoleniowe prowadzone będą  na zasadach określonych w Wytycznych w zakresie realizacji 
przedsięwzięć z udziałem środków Europejskiego Funduszu Społecznego w obszarze zdrowia na lata 2014-2020. 

 
 Proponowane szkolenia będą spełniały zalecenia odpowiednich towarzystw i instytutów branżowych, zarówno 

krajowych jak i międzynarodowych.  

W RPZ „Zdrowa Matka i dziecko” przyjęto dla kalkulacji kosztów Programu założenia: organizacja zajęć 
szkoleniowych w grupach 20 osobowych po 8 godzin dla populacji 3500 osób. Stawka wynagrodzenia: 120 zł 
(standardowa stawka wykładowcy na studiach podyplomowych i szkoleniach) za godzinę. Koszty 
eksploatacyjne związane są z wynajmem sali na zajęcia i wykorzystanie sprzętu w czasie szkoleń - narzut 25% 
kosztów eksploatacyjnych. 

Wnioskodawca może przedstawić własną kalkulację kosztów – w zależności od specyfiki 
szkolenia/konferencji, wykładowców i przy uzasadnieniu potrzeb szkoleniowych personelu. Będzie to 

przedmiotem oceny ekspertów, dla zachowania stawek rynkowych i konkurencyjności usług. 



Wskaźniki do osiągnięcia  

Dla konkursu wskaźnikami obligatoryjnymi dla wszystkich Projektodawców są: 

 
1. Wskaźniki rezultatu: 
Liczba wspartych w programie miejsc świadczenia usług zdrowotnych istniejących po zakończeniu projektu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Wskaźniki produktu: 
Liczba osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym objętych usługami zdrowotnymi w programie 
 

 

Przykładowe działania Miejsce liczone do wskaźnika 

Organizacja Szkół świadomego 

rodzicielstwa (Moduł I) 

Liczba miejsc w utworzonej Szkole Świadomego 

Rodzicielstwa (miejsca rozumiane jako „fizyczne” 

miejsca, przygotowane do świadczenia usługi). 

Opieka perinatalna (Moduł II) Liczba personelu medycznego, wynagradzanego ze 

środków EFS, która przeprowadza badania prenatalne 

w ramach projektu. 

Szkolenia dla personelu medycznego 

(Moduł I i II) 

Liczba przeszkolonych osób, które świadczą usługi 

zdrowotne lub obecnie ich nie świadczą, ale są do tego 

odpowiednio przygotowane. 

 



Wskaźniki do osiągnięcia, mierniki efektywności 

W ramach przedmiotowego naboru wskazano obligatoryjny wskaźnik specyficzny: 
 
Liczba kobiet objętych usługami w ramach realizacji projektu, w tym również z grup zagrożonych wykluczeniem społecznym i 
ubóstwem. 
 
*Wskaźnik ten może obejmować kobiety, które zostały już wykazane we wskaźniku kluczowym.  
** Wskaźnik ten będzie podstawą dla rozliczenia stawki jednostkowej w ramach Modułu I Szkoła świadomego rodzicielstwa 
 
Projektodawca zobowiązany jest do monitorowania wskazanych w RPZ „Zdrowa Matka i dziecko” mierników efektywności, w 
zakresie adekwatnym do udzielanego wsparcia w projekcie. Co do zasady, sprawozdanie następuję wraz z końcowym wnioskiem 
o płatność – w szczególnych przypadkach na wezwanie IZ. Mierniki efektywności: 
 
• Liczba kobiet ciężarnych poinformowanych o możliwości wykonania bezpłatnych badań prenatalnych oraz korzyściach 

wynikających z poddania się tym badaniom. 
• Liczba wykonanych nieinwazyjnych badań prenatalnych (USG genetyczne, badania biochemiczne). 
• Liczba wykrytych wad wrodzonych oraz aberracji chromosomowych. 
• Liczba konsultacji ze specjalistą (w tym psychologiem) w przypadku wykrycia wady rozwojowej. 
• Liczba ośrodków prowadzących badania prenatalne.  
• Liczba lekarzy, położnych, pielęgniarek uczestniczących w szkoleniach w związku z działaniami podjętymi w trakcie 

realizacji programu 
 
 
 
 
 

 



Część II 

Procedura wyboru wniosków, kwalifikowalność wydatków 



Przebieg oceny wniosku 



Zamknięcie naboru wniosków) 

Weryfikacja wymogów 
formalnych 

Ocena formalna 

Ocena merytoryczna          

(w tym negocjacje) 

Lista rankingowa 

7 dni od zamknięcia naboru wniosków  
(w uzasadnionych przypadkach do 14 dni) 

14 dni od zakończenia weryfikacji wymogów formalnych  
(w uzasadnionych przypadkach do 21 dni) 

Do 50 wniosków – 100 dni 
Kolejne 30 wniosków - + 21 dni 

 
Łącznie nie dłużej niż 180 dni 

Listę zatwierdza Zarząd Województwa Śląskiego  

Skrótowy schemat oceny wniosku 



OCENA FORMALNA 

Ogólne kryteria 
formalne (0-1) 

Szczegółowe kryteria 
formalne (dostępu) (0-1) 

OCENA 
MERYTORYCZNA 

Ogólne kryteria 
merytoryczne 

(0-1, pkt) 

Szczegółowe kryteria 
dostępu (0-1) 

 
Szczegółowe kryteria 

dodatkowe (pkt)  
 

Ogólne kryteria 
horyzontalne 

(0-1) 

Etapy oceny 



Szczegółowe kryteria formalne (dostępu) 

1. Czy Projektodawca lub Partner prowadzi działalność w obszarze świadczenia usług 
zdrowotnych na terenie województwa śląskiego? 

2. Czy w przypadku realizacji świadczeń opieki zdrowotnej mogą być one świadczone 
wyłącznie przez podmioty wykonujące działalność leczniczą uprawnione do tego na mocy 
przepisów prawa powszechnie obowiązującego? 

3. Czy projekt przewiduje udzielanie usług zdrowotnych w oparciu o Evidence Based 
Medicine? 

4. Działania realizowane w projekcie przez projektodawcę oraz ewentualnych partnerów są 
zgodne z zakresem właściwego programu profilaktycznego, który jest załącznikiem do 
regulaminu konkursu. 



Szczegółowe kryteria dodatkowe (10 punktów w ocenie) 

Czy projektodawca lub partner jest podmiotem wykonującym działalność leczniczą 
udzielającym świadczeń opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna (POZ) 
na podstawie zawartej umowy o udzielanie świadczeń z dyrektorem właściwego Oddziału 
Wojewódzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia? 



Zasady konstrukcji budżetu projektu 

Dofinansowanie Wkład własny 
Wartość 
projektu 

• pieniężny lub niepieniężny 
 
publiczny lub prywatny 

• (decyduje status prawny beneficjenta, 
partnera bądź strony trzeciej) 
 

• może być wniesiony w ramach kosztów 
pośrednich 



Zasady konstrukcji budżetu projektu 

Ogólna wartość projektu 

Koszty pośrednie 
Koszty 

bezpośrednie 

Koszty  zadań 
merytorycznych 

Administracja i 
promocja 
projektu 



Koszty pośrednie w projektach 

Koszty pośrednie stanowią koszty administracyjne związane z obsługą  projektu, m.in.: 
• koszty koordynatora lub kierownika projektu oraz innego personelu bezpośrednio 

zaangażowanego w zarządzanie projektem, rozliczanie, monitorowanie projektu lub 
prowadzenie innych działań administracyjnych w projekcie (..) 

• koszty personelu obsługowego (obsługa kadrowa, finansowa, administracyjna, 
sekretariat, kancelaria, obsługa prawna) na potrzeby funkcjonowania jednostki,  

• koszty obsługi księgowej (koszty wynagrodzenia osób księgujących wydatki w 
projekcie, w tym koszty zlecenia prowadzenia obsługi księgowej projektu biuru 
rachunkowemu),  

• koszty  utrzymania  powierzchni  biurowych  (czynsz, najem,  opłaty  administracyjne) 
związanych z obsługą administracyjną projektu, 

• działania informacyjno-promocyjne projektu (np. zakup materiałów promocyjnych i 
informacyjnych, zakup ogłoszeń prasowych, utworzenie i prowadzenie strony 
internetowej o projekcie, oznakowanie projektu, plakaty, ulotki itp). 
 



Koszty pośrednie w projektach 

• Koszty pośrednie są rozliczane tylko na postawie stawki ryczałtowej, której limit procentowy ustalany jest na podstawie wartości 

kosztów bezpośrednich projektu. 

Wartość kosztów bezpośrednich projektu  
(w PLN) 

% kosztów pośrednichj 

do 830 tys. PLN włącznie 25 % 

powyżej 830 tys. do 1 740 tys. PLN włącznie 20 % 

powyżej 1 740 tys. do 4 550 tys. PLN włącznie 15% 

powyżej 4 550 tys. PLN 10 % 



Środki trwałe: 
 
Wartość wydatków poniesionych na zakup środków trwałych o wartości jednostkowej równej i wyższej niż 3500 PLN netto oraz 

cross-financingu nie może łącznie przekroczyć 10 % wydatków projektu.  

 
Wydatki stanowiące środki trwałe oraz objęte cross-financingiem nie mogą być wykazane w ramach kosztów pośrednich.  
 
Wydatki objęte cross-financingiem nie mogą przekroczyć limitu 10% wartości projektu. 
 

Cross-financing dotyczy wyłącznie: 
 
• zakupu nieruchomości, 
• zakupu infrastruktury, rozumianej jako elementy nieprzenośne, na stałe przytwierdzone do nieruchomości, 
• dostosowania lub adaptacji budynków i pomieszczeń.  

 

Środki trwałe, cross – financing – kategorie limitowane 

środki trwałe ≠ cross-financing 



Metody rozliczania wydatków  

UPROSZCZONE METODY ROZLICZANIA WYDATKÓW 
 
 

• Stawki ryczałtowe – obligatoryjne rozliczanie kosztów pośrednich wg ryczałtu. 
 

• Kwoty ryczałtowe: 
 

 obowiązkowe rozliczenie kosztów bezpośrednich w projektach, w których wartość wkładu publicznego nie 
przekracza wyrażonej w PLN równowartości 100 000,00 EUR (tj. 424 890,00 zł) 

 są uzgodnione na etapie KOP i dotyczą wykonania określonego zadania  
 jedno zadanie stanowi jedną kwotę ryczałtową  (rozliczanie za pomocą wskaźników) 

 
• Stawki jednostkowe – koszty kwalifikowalne wyliczone na podstawie stawki przemnożonej dla danej usługi przez 

liczbę usług (obligatoryjne dla projektów Modułu I RPZ) 
 

RZECZYWIŚCIE PONIESIONE WYDATKI – weryfikacja na podstawie dowodów księgowych, projekty pow. 100 000,00 EUR 



Za pomocą uproszczonych metod rozliczania wydatków rozliczane będą projekty  

do równowartości kwoty 100 000 EURO* wartości wkładu publicznego, tj. 424 890,00 zł.  

Kryterium weryfikowane jest na podstawie punktu C.2 wniosku o dofinansowanie- Zakres finansowy oraz 
tabeli D.2. Źródła finansowania wydatków. 

WKŁAD PUBLICZNY 
≤ 

424 890,00 zł 

PROJEKT ROZLICZANY 
KWOTAMI 

RYCZAŁTOWYMI 

*kurs Euro obowiązujący na przedostatni dzień miesiąca poprzedzającego miesiąc ogłoszenia konkursu/naboru 
(4.2489 PLN) 

Uproszczone metody rozliczania wydatków  



Urząd Marszałkowski 
Województwa Śląskiego 
Wydział Europejskiego        
Funduszu Społecznego 

Małgorzata Przybyła -Giel 
Tel. 32 77 40 78  


